
※スゲジュールは変更になる場合があります

回数 内容 担当

1 10/2 水 13:00 ～ 13:30 オリエンテーション（注意事項など） 管理栄養士
13:30 14:30 講義 看護師

経腸栄養剤の衛生管理・適正調剤法の指導
14:30 15:30 講義 薬剤師

簡易懸濁法の実施と有用性の理解
15:30 17:00 講義 医師

解剖学、CTの見方

2 10/7 月 8:30 10:00 VF見学 言語聴覚士
（開始8：45） （終了9：30）

10:00 11:00 講義 管理栄養士
栄養薬剤・栄養剤・食品の選択・適正使用法の指導

11:00 12:00 休憩
12:00 13:00 摂食・嚥下ラウンド　見学
13:00 14:30 講義 薬剤師

経静脈栄養のプランニングとモニタリング

14:30 15:30 講義 臨床検査技師
栄養療法に関する問題点・リスクの抽出

3 10/16 水 10:00 11:00 講義 管理栄養士
経腸栄養・経口栄養のプランニングとモニタリング
栄養管理についての患者・家族への説明・指導

11:00 12:00 講義  臨床検査技師
栄養障害例の抽出・早期対応（スクリーニング法）

12:00 13:00 休憩
13:00 14:00 講義 看護師

経腸栄養法に関する合併症の予防・発生時の対応
14:00 14:15 休憩
14:15 15:45 講義 薬剤師

経静脈輸液適正調剤法の取得
経静脈栄養剤の側管投与法・薬剤配合変化の指摘

15:45 16:00 休憩
16:00 17:15 講義 医師

PEG ・ PICC

4 10/21 月 9:00 12:00 手術見学

12:00 13:00 検食

13:00 14:00 休憩

14:00 15:00 講義 看護師
在宅栄養・院外施設での栄養管理法の指導

5 11/1 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

6 11/8 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 16:30 ラウンド振り返り

7 11/15 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

8 11/22 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

9 11/29 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

5 12/6 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

6 12/13 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 16:30 ラウンド振り返り

7 12/20 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

8 1/10 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

9 1/17 金 13:00 13:30 NSTカンファレンス・ラウンド準備

13:30 ～ 16:00 NSTカンファレンス・ラウンド

16:00 17:00 ラウンド振り返り

　ＮＳＴ専門療法士のための研修予定表(研修時間40時間）

日時

講義など
①・②

グループ
共通

①グループ
ラウンド
見学

②グループ
ラウンド
見学


