
日付 　　/　　（　　） 　/　　（　　） /　　（　） /　　（　） /　　（　） /　　（　　） /　　（　　）

経過 術前 術後 術後１日目 術後２日目 術後３日目 術後４日目 術後５日目 術後６日目 術後７日目（退院）
検査

点滴
昼食後より術
前の点滴を始
めます

抗生剤点滴

抗生剤の点滴
（朝・夕）

抗生剤の点滴
（朝・夕）
終わったら点
滴の針を抜き
ます

内服

処置 朝食後、処置
があります

朝食後、処置
があります

朝食後、処置が
あります

朝食後、処置があ
ります（全抜糸）

安静度・リハ
ビリ

看護師と一緒
に手術室へ行
きます

医師より安
静の指示が
あります

指示の安静を
守って下さい

指示の安静を
守って下さい

指示の安静を
守って下さい

指示の安静
を守って下さ
い

指示の安静を
守って下さい

指示の安静を
守って下さい

食事 昼食は半分程
度にして下さ
い。

通常通りに
食べて頂け
ます。

清潔 手術着に着替
えて頂きます

清拭
許可があれば
シャワー浴がで
きます

清拭
許可があれば
シャワー浴が
できます

清拭
許可があれば
シャワー浴がで
きます

排泄 手術前に排尿
をすませて下
さい

患者・家族
への説明

手術について
説明

手術後の安
静度

退院後の生活、
処置方法につい
て説明します

担当看護師
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