
扁桃摘出術を受けられる（　　　　　　　　　）さま（入院診療計画書）

日付 ／ ／ ／ ／ ／ ／

経過 入院/手術前日 手術当日（前） 手術当日（後） 手術後１日目 手術後2日目～5日目 手術後6日目（退院日）

点滴 　

・酸素吸入をします

　

処置

内服

・清拭か希望あればｼｬﾜｰできます

・痛み止めの処方があります

・点滴があります ・点滴があります

・手術後３日目に食
事指導があります
・手術後５日目に退
院後の療養について
の説明があります

主治医（　　　　　　　　　　）　　　担当看護師（　　　　　　　　　　）

・診察．処置があります

・点滴があります

・朝の診察後退院とな
ります

清潔

食事
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・手術の服に着替
えます

・術後４時間以降はトイレまでいけます

絶食絶飲は、麻酔
科医の指示に従っ
て下さい

・手術後は４時間以上して水が飲めます

・入院．手術に向けての説明が
あります
・麻酔科受診があります
・食事についての説明があります
・うがいの指導があります

安静度

・うがい・食事の指導がありま
す

・術後４時間はベッド上安静です
４時間後以降はトイレまでの移動ができま
す

・院内制限はあり
ません

・食事は流動食からはじめ、状態や希望に応じて変
えていきます

・院内制限はありません ・院内制限はありません

患
者・
家族
への
説明

排泄

本日

退院です


