
日付        /　　　　（　　　　） /　　　　　（　　　　）

経過 手術前 手術後 術後１日目 術後２日目～退院まで

検査

点滴
・手術が終わったら点滴の針を抜きます

内服

処置

・手術した眼に眼帯をしています
・臥床時は手術した眼を下にして圧迫しな
いよう気をつけて下さい

・起床後眼帯を看護師が外します
・点眼が始まります（朝・昼・夕）

安静度・リハビ
リ

・車椅子で手術室へ向かいます ・車椅子で帰室します
・病棟内でお過ごし下さい
・夜間トイレ等の際に転倒に気をつけて下
さい

食事

清潔

・洗顔・洗髪はできません

排泄
・出棟前にトイレをすませてください

患者・家族へ
の説明

・薬剤師が持参薬の確認をします
・病棟看護師より入院中～退院後の
生活について説明があります

・退院の手続きをしますので、お部屋でお待ち下さい

・８時半～眼科外来にて眼科診察があります
（眼圧を測定するため診察前に痛み止めの点眼をいれます）

・病院内制限ありません

・朝の診察後より洗顔・洗髪できます
（眼を押さえたり、擦ったりしないようにしましょう）

手術準備
・手術着へ着替えます
・点滴をします
・麻酔の点眼をします

              広島市立北部医療センター安佐市民病院 眼科 2022年8月作成

 緑内障の手術（当日入院）を受けられる（　　　　　　　　　　    ）様　　　　　　　　　（入院診療計画書）　　　　　　　　

（　　　　　　　眼　）　　　　　　　　　主治医（　　　　　　　　　　　　）　　　担当看護師（　　　　　　　　　　　）　　　　
　　/　　　　　　　（　　　　）

・手術の時間により食事の時間が異なります

手術予定時間
　

 
 
　
　　　　　　　　　　       時　　　　　　　　　　　　　分
※手術時間はあくまで予定のため前後することがあります


