
主治医

担当Ns
日時 入院当日検査前 検査後 検査後１日目

説明・指導

・入院生活・検査・パスの説明をします。
・同意書の確認をします
・内服薬の確認をします

・薬は今まで通り自己管理してもら
います。
・朝１０時ごろ退院となります

治療・薬剤

・左手に点滴を行います 点滴は検査後、なくなり次第抜きます

処置

・両手の橈骨動脈に印をつけます
・検査着に着替えます
・血圧、体温、脈を調べます

・血圧、体温、脈を調べます
・針を刺 した所から出血、腫れ等ないか調べます
・帰室時（　　：　　）圧迫を８０mmHgにします
・検査15分後（　　：　　）圧迫を５０mmHgにします
・検査３０分後（　　：　　）圧迫を３０mmHgにします
・検査2時間後（　　：　　）圧迫を０mmHgにします
・検査３時間後（　　：　　）圧迫とシーネを外します。

・６時ごろ血圧、体温、脈を調
べます

安静度
リハビリ

・時間になったら歩いて検査室に行きます・検査終了後は小さいベッドで帰ります。
・検査１時間後よりﾄｲﾚのみ歩いてもいいです
・検査２時間後は病棟内を歩いてもいいです。

　

食事

入院後より絶飲食です ・検査１時間後水分は可能です
・検査２時間後（　　：　　）食事が食べられます

清潔

・自宅退院後シャワー浴は可
能です。湯船には翌日よりお
入りください

脳血管撮影を受けられる（　　　　　　　　　　　　）様へ
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