
日付 　/　　（　　） 　/　　（　　） /　　（　） /　　（　） /　　（　　）

経過 　　　　入院日  　　　　手術前 　　　　　手術後 　　術後1日目 　　術後2日目 　術後3～4日目 　　　術後5日

点滴
手術前に点滴があ
ります（8:45入室以
外)

 点滴があります

検査
麻酔科の受診があり
ます

内服 薬剤師が持参薬を
確認します

指示の薬だけ飲み
ます

処置 血栓予防のために
弾性ストッキングを
着用します
手術用の服に着替
えます

酸素吸入・創部の管が
あります

創部の管が
抜けます

毎日診察がありま
す

抜糸です

安静度・リハ
ビリ

院内制限はありませ
ん

院内制限はありませ
ん

4時間はベッド上安静,4
時間後トイレ歩行できま
す

食事 制限はありません 絶飲食です 4時間後より飲水できま
す

朝はお粥
昼～普通食が
食べられます

清潔 シャワー浴ができます シャワー浴が
できます

退院後入浴が
出来ます

排泄 尿の管があります
4時間後、管を抜いて歩
いてトイレへ行けます

患者・家族へ
の説明

看護師から入院、
手術の説明があり
ます
麻酔科医師と、耳鼻
科医師から説明があ
ります

ご家族は病棟でお
待ちください

医師より手術結果の説
明があります

看護師より退院後
の生活について説
明があります

退院です

体を拭きます

制限はありません

広島市立安佐市民病院 耳鼻咽喉科 　2020.2月　改訂　

 耳下腺腫瘍・顎下腺腫瘍摘出術を受けられる(                     )さまへ　（入院診療計画書） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

主治医（　　　　　　　　）　看護師（　　　　　　　　）　　
　　/　　（　　）

トイレ歩行ができます

院内制限はありません

痛みに応じて痛み止めが飲めますので、看護師へ相談してください


