
日付 /　　（　　） 　　/　　　（　　）

経過 入院日（検査前日） 検査前 検査後 退院日

点滴 検査前より止血剤の点滴を行います 点滴が終わったら針を抜きます

食事 21時以降は、食べ物や飲物を摂
取しないでください

検査までは絶飲食です 検査後2時間経ってから看護師が飲み込み
を確認後、飲水・食事ができます

食事の制限はありません

清潔 入浴できます 入浴できます

排泄 制限はありません 制限はありません トイレへ歩けます

※看護師による説明があります
・病棟案内
・入院までの経過・病状などを
　お伺いします
・入院生活について
・検査の注意点について

次回受診についての説明が
あります
検査の詳しい結果は後日外
来で説明があります

指示された薬を6時までに少量の水で
内服します

飲水開始後持参薬の内服ができます

体温、血圧、脈拍の測定をします
検査は午前から順番でお呼びします

検査終了後は、ベッドで病室まで帰ります
体温、血圧、脈拍を測ります

体温、血圧、脈拍を測ります

洗面はできますが、入浴はできません
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制限はありません

装飾品、義歯をはずします 検査後、痰に血が混じることがあります
息苦しい、たくさん血が出る、熱が出るなど
の症状があれば申し出てください
退院後の生活について看護師より説明が
あります

制限はありません

気管支鏡検査 2泊3日を受けられる方へ（入院診療計画書） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

制限はありません安静度・
リハビリ

検査後は出来るだけ安静に過ごしてくださ
い（トイレや洗面程度）

患者・家
族への
説明

氏名（　　　　　　　　　　　　　）　　 主治医（　　　　　　　　）　看護師（　　　　　　　　）　　

　/　　　（　　）

検査

内服

身長、体重、体温、血圧、脈拍の
測定をします

普段飲んでいる薬は全て看護師・
薬剤師が確認します
中止指示のある薬は説明された
日から中止してください


