
日付 　 /　　（　　）

経過 入院前（外来） 入院日（検査前） 入院日（検査後） 退院

検査

朝まで発熱、出血がなければ退院です。
医師の指示があれば、中止していた抗血栓薬
の内服を再開します。
２日間抗菌薬の内服をします。

点滴
検査呼び出し前に点滴をしま
す。

夜間の点滴で終了です。
針を抜きます。

内服

いつも飲まれているお薬を
確認します。
抗血栓薬を内服している場
合は医師の指示で中止する
ことがあります。

抗菌薬を内服します。
持参薬を薬剤師が確認しま
す。

処置

安静度・リ
ハビリ

検査までは制限ありません。
歩いて外来へ行きます。

車椅子で外来から帰ります。
検査後は長時間の座位を避け、食
事、トイレ、洗面以外は安静に過ご
しましょう。

食事

清潔
入浴はできません。

排泄

排尿日誌を記載していただき
ます。
（看護師より説明があります）

検査後も尿量を測ってください。
止血目的でお尻にタンポンが入っ
ています。お尻からの出血があると
きは流さず、トイレからナースコー
ルをしてください。

朝の回診まで尿量を測ってください。

患者・家族へ
の説明

検査の説明を行います。 次回外来予約の説明をします。

前立腺生検を受けられる（　　　　　　    　　　　）さま　（入院診療計画書）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
主治医（　　　　　　　　      　　　　）　担当看護師（　　　　　　　　　　　　　）　　

　　/　　（　　）

☆退院後の生活について☆
・次回外来受診まで飲酒を控えてく
ださい
・自転車、バイク、長時間同じ姿勢
は1週間は控えましょう
・出血、38度以上の発熱があれば
病院へ連絡し、ご相談ください

広島市立北部医療センター
安佐市民病院
082-815-5211
平日：外来ブロック
夜間・休日：救命救急外来
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